
 
 

Frühjahrssportfest 
 

mit Team-DM Qualifikation Masters 
für die Altersklassen M50/55, W50/55, M60/65, W60/65 

 
DATUM: 10. Mai 2025 – 13:00 Uhr 

ORT: Allendorf (Eder)   

AUSTRAGUNGSSTÄTTE: Sport-Stadion im Ried, 35108 Allendorf (Eder) 

AUSRICHTER: LG Eder 

MELDESCHLUSS: 3. Mai 2025 

MELDUNGEN 
Online über https://lanet3.de oder per E-Mail an heidi_meiser@t-online.de 
 
Mit der Meldung stimmen Verein und Athleten/-innen zu, dass personenbezogene Daten sowie 
Meldedaten, Wettkampfprotokolle und Wettkampfergebnisse veröffentlicht werden.  
Zudem kann es zu Veröffentlichungen von Bild und Ton kommen. 
 
Mit der Meldung hat jeder Verein, der mehr als 4 Athleten/-innen gemeldet hat, jeweils eine(n) 
Helfer/-in zu stellen. Diese(r) muss namentlich bei der Meldung mit angegeben werden. 
 
 
WETTBEWERBE Frühjahrssportfest 
Masters: 100m, 1500m, 3000m, Weit, Drei 
Männer / Frauen: 100m, 1500m, 3000m, Weit, Drei 
MJ U20 / WJ U20: 100m, 1500m, 3000m, Weit, Drei 
MJ U18 / WJ U18: 100m, 1500m, 3000m, Weit, Drei 
MJ U16 / WJ U16: 100m, 2000m (WJ), 3000m (MJ), Weit 
MJ U14 / WJ U14: 75m, 2000m, Weit 
 
WETTBEWERBE Team-DM Qualifikation 
M50/55: 100m, 800m, 3000m, 4x100m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus 
M60/65: 100m, 3000m, 4x100m, Weit, Kugel, Diskus 
 
W50/55: 100m, 3000m, 4x100m, Weit, Kugel 
W60/65: 100m, 3000m, 4x100m, Weit, Kugel 
 
 
DURCHFÜHRUNG 
Die Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der DLO/IWR durchgeführt. 

https://lanet3.de/
mailto:heidi_meiser@t-online.de


QUALIFIKATION Team-DM 

• Für die Qualifikationsdurchgänge ist keine verbindliche Disziplinreihenfolge festgelegt, 
muss aber an einem Wettkampftag durchgeführt werden. 

• An einer Qualifikationsveranstaltung müssen mindestens zwei Mannschaften (der gleichen 
oder unterschiedlicher Altersklassen) teilnehmen, damit diese Ergebnisse als 
Qualifikationsleistung bzw. für die Bestenlisten berücksichtigt werden können. 

o Erläuterung: Es gilt auch die 2. Mannschaft des eigenen Vereins als gegnerische 
Mannschaft, die allerdings in allen Disziplinen mit mindestens einer/einem 
Athletin/Athleten/Staffel an den Start gehen muss. Vereine eines anderen LV 
können als gegnerische Mannschaft bei einer Qualifikations-Veranstaltung 
antreten, sofern es in der jeweiligen Ausschreibung geregelt ist. 

• Es ist nicht zulässig, Qualifikationsleistungen aus Wettbewerben im Rahmen von offenen 
Sportfesten zu ermitteln. Auch ist ein Start von Einzelkämpfer:innen außer Wertung in 
Qualifikations-Veranstaltungen nicht erlaubt. 

• Alle Qualifikationsleistungen müssen von Athlet:innen mit einem gültigen Teilnahmerecht 
an Deutschen Meisterschaften erbracht werden. 

 
 
WERTUNG Team-DM 

• Max. Teilnahme je Wettbewerb je Verein: 3 Athlet:innen je Einzelwettbewerb, 2 Staffeln 

• Max. Anzahl Wettbewerbe je Athlet:in: 3 Einzelwettbewerbe zzgl. Staffel 

• Je Disziplin kommen 2 Athlet:innen und 1 Staffel eines Vereins in die Wertung 

• In den technischen Wettbewerben (Ausnahme Hochsprung) hat jede:r Athlet:in 4 Versuche 

• Die Wertung bei der Team-DM Masters erfolgt mithilfe der Nationalen-Punkte-Tabelle und 
Altersfaktoren 

• Diese Bedingungen sind auch für die Qualifikationsdurchgänge verbindlich! 
  
 
MELDEGEBÜHREN 
Senioren / Seniorinnen:    4,50 € 
Männer / Frauen:   4,50 € 
Jugend (U20 / U18):   4,00 € 
Schüler (U16 / U14):   3,50 € 
pro Team: 50,00 € 
 
Die Meldegebühren sind bargeldlos zu bezahlen. 
Nach der Veranstaltung erhalten die Vereine eine entsprechende Rechnung. 
 
 
HAFTUNG 
Wir schließen unsere Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen aus, sofern diese keine 
vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des Körpers 
oder der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer Erfüllungsgehilfen. 
 
 
SONSTIGE HINWEISE 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
 
 
 
 



 ZEITPLAN 
 

 
Männliche Weibliche Männliche Weibliche 

 
U14 U16 U14 U16 U18 U20 

Männer/ 
Masters 

Teams U18 U20 
Frauen/ 
Masters 

Teams 

Zeit             Zeit 

13:00 Weit  Weit Weit Weit   100m 100m   100m 100m 13:00 

13:15     100m 100m   100m 100m   13:15 

13:30             13:30 

13:45        Diskus     13:45 

14:00       Weit Weit   Weit Weit 14:00 

14:15  100m  100m Weit Weit   Weit Weit   14:15 

14:30 75m  75m          14:30 

14:45     4x100  4x100 14:45 

15:00     1500m  1500m  15:00 

15:15        Kugel    Kugel 15:15 

15:30 2000m  2000m Drei  Drei  15:30 

15:45  3000m   3000m 3000m 3000m   15:45 

16:00             16:00 

 
 
 Aktualisierter Zeitplan – Stand 04.05.2025 

 
 
 
 
 
 

               Kreis Waldeck-Frankenberg 


